
P r o g r a m m e
Au cœur d'Albi, l'Agora du Grand Âge émerge dans

sa forme première comme un espace de résistance 
créative où philosophes, chercheurs, directeurs, 
personnes âgées se réunissent pour repenser les 
politiques publiques et construire un futur commun.

La FNAQPA et l'AD-PA y convoquent tous ceux qui 
refusent la fatalité de l'âgisme institutionnel, en 
résistance contre un système qui trop souvent infantilise 
et déresponsabilise nos aînés.

Au sein de cette tribune citoyenne, la liberté de penser

et d'agir devient le moteur d'une intelligence collective

au service du grand âge. Les décideurs du secteur

s'y retrouvent, non pas pour reproduire les schémas

du passé, mais pour les déconstruire et imaginer

un avenir où le grand âge est synonyme de choix

et d'autodétermination, comme une invitation

à reconstruire un modèle.

Des débats citoyens aux retours d'expérience, des 
réflexions éthiques aux innovations sociales, chaque 
moment devient un levier de changement. Chaque 
participant devient acteur d’une transformation 
profonde, dans la lignée des mouvements citoyens qui 
ont façonné notre société.

Plus qu'un simple congrès, l’Agora du Grand Âge est un 
espace où la parole se libère, où les pratiques se 
réinventent et où les consciences s'éveillent. Ensemble, 
osons réfléchir, débattre et transformer, poser les bases 
d’un futur où chaque personne reste actrice de son 
destin, voilà notre engagement pour un grand âge 
choisi, assumé et libéré : un Grand Âge en mouvement.
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18
mercredi

juin

Après-midi

Au choix

Visites de sites

Rendez-vous Place de l’amitié entre les peuples À
(départ du bus à 14h30)

 14h00
 Rendez-vous Place de l’amitié 
entre les peuples À 

(pas de bus)
15h00


20h00
Dîner d’accueil Rendez-vous au MIRA Rooftop d’Albi


Place de l’amitié entre les peuples - Théâtre des Cordeliers - Étage 4

Ehpad Les Quiétudes

16 Rue de la Rodé

81440 Lautrec

Au coeur du pays de Cocagne, à Lautrec, Les 
Quiétudes propose un cadre de vie 
authentique. Niché sur les remparts de cette 
cité médiévale, l’accent est mis sur la 
préservation de l’autonomie et le confort de 
ses résidents. Deux unités protégées et un 
PASA accueillent les personnes désorientées 
dans un environnement sécurisé. Avec un 
accueil de 77 résidents, l’établissement 
centre sa démarche sur le plaisir du vivre-
ensemble en favorisant des espaces de vie 
fonctionnels et chaleureux, propices aux 
moments conviviaux.

Ehpad La Maison du Boutge

42 rue Émile Grand

81000 Albi

Au coeur de la ville d'Albi, la Maison du 
Boutge se distingue par son intégration 
harmonieuse dans la cité épiscopale, à deux 
pas de la majestueuse Cathédrale Sainte-
Cécile, classée au patrimoine de l’UNESCO. 
Accueillant 74 résidents répartis sur 4 unités 
de vie, l’établissement favorise l'inclusion 
dans la vie locale grâce à ses nombreuses 
animations. Son atmosphère chaleureuse et 
accueillante, ainsi que la proximité des 
familles, créent un environnement vivant où 
les visites et interactions sont fréquentes.

Résidence Lou Castelou

25 rue de l’Eglise

81430 Villefranche d’Albigeois

La MARPA Lou Castelou, située à Villefranche 
d’Albigeois offre une capacité de 21 
logements en veillant à préserver 
l’autonomie et le bien-être de ses résidents. 
L’ambiance chaleureuse et familiale permet 
à chacun de se sentir chez soi, avec un 
accompagnement personnalisé. Un SAAD 
rattaché facilite les interventions, et des 
professionnels interviennent régulièrement 
pour soutenir le bien-être des habitants. Les 
habitants du village et des environs peuvent 
participer aux ateliers organisés au sein de 
la résidence, tandis que les résidents 
prennent part aux événements locaux, 
renforçant ainsi le lien social et l’intégration 
à la vie du village.
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jeudi
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9h00

8h30

9h45

10h30

10h30

11h00

Accueil

Café d’accueil et visite des partenaires

Séquence 1

Pause et visite des partenaires

Élus et représentants locaux des fédérations

L’Agora du futur : de la démocratie 
antique à l’émancipation du grand âge

Stéphanie Guiraud-Chaumeil

Maire d’Albi

Christophe ramond

Président du Conseil Départemental du Tarn

Cendrine blazy

Directrice Territoriale de l’ARS

Marie-France Peyre

Correspondante départementale AD-PA

Jean-Christophe Delaunay

Délégué départemental FNAQPA

Pierre roux

Président de l’AD-PA

Sarah IMAAINGFEN

Présidente de la FNAQPA

allocution  d ’ouverture

Dans cette séquence inaugurale, Yannis Constantinidès explore les racines démocratiques de l'Agora 
et confronte les modèles historiques aux enjeux contemporains.


Un parallèle entre l’agora antique, espace d’émancipation citoyenne, et la nécessité actuelle de créer 
des espaces de délibération inclusifs où le grand âge enrichit plutôt que limite la réflexion collective.

Yannis Constantinidès

Professeur de philosophie et d'éthique appliquée
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11h00 12h30
Séquence 2

Le Grand Oral :

les politiques à l’épreuve des actes

Un temps fort dédié au débat citoyen pour faire entendre la voix des aînés et interpeller les décideurs ! 
Cette séquence débutera par la restitution des attentes exprimées par les personnes âgées

elles-mêmes, grâce au travail de Citoyennâge : association portée par l’AD-PA qui valorise 

l’expression citoyenne des seniors. Leurs priorités seront le point de départ d’un débat sans détour

sur les politiques publiques actuelles, en présence de personnalités en exercice ou ayant exercé des 
responsabilités, prêtes à engager leurs visions. L’occasion pour la FNAQPA et l’AD-PA, aux côtés des 

professionnels, citoyens et politiques, de nourrir une réflexion commune et avancer vers des solutions 
concrètes aux enjeux du vieillissement.

Les attentes des personnes âgées par Citoyennâge

Philippe wender

Président de Citoyennage

Débat citoyen

Le dessous des cartes :

pourquoi l’urgence du grand âge 

reste sans réponse

Le ras-le-bol d’une direction face

à l’inaction

Stéphane corbin

Directeur Général des Services du Département de la Gironde, 

ancien Directeur adjoint de la CNSA

Christophe ramond

Président du Conseil Départemental du Tarn

Véronique besse

Députée de Vendée, Présidente du groupe de travail


« Longévité et adaptation de la société au vieillissement »

à l’Assemblée Nationale

Beatrix duliège

Ex-Directrice de l’EHPAD Dethel (69)

témoignage de

Valérie lespez

Journaliste, Agence presse médicale (APM) et Gerontonews

animée par
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14h00 16h00
Séquence 3

Alzheimer autrement :

se réinventer, pas se redéfinir

Et si Alzheimer se révélait autrement, au croisement de la science, de l’art et de l’expérience vécue ?

En confrontant des regards multiples – scientifiques, artistiques, citoyens – nous questionnerons nos 

représentations sur la maladie, et de quelle façon continuer d’exister au-delà du diagnostic : 
comment se réinventer et non se redéfinir. Une perspective élargie, nourrie par la recherche 

universitaire et par des initiatives inspirantes tel que le projet néerlandais DemenTalent, pour ouvrir 
d’autres voies de compréhension.

Annie de vivie

Fondatrice d’AgeVillage.com

animée par

Jean-Luc angélis

Directeur de la Fondation 

Recherche Alzheimer

Remy genthon

Directeur scientifique


de la Fondation

Alzheimer côté chercheurs

Stéphane adam

Professeur à l’Université de Liège, 

spécialiste en psychologie

du vieillissement

Bruno collet

Réalisateur

Réinventer sa vie avec la maladie

Deanie van tuijl

Directrice de la Fondation DemenTalent

Annemarie van der Veen

Directrice des opérations

Présentation du projet néerlandais DemenTalent

valorisant les personnes atteintes de troubles neurodégénératifs


et leurs capacités d’accompagnement d’autres malades

12h30 14h00
Déjeuner-buffet et visite des partenaires

Francine serra Membre administratrice de Citoyennage

en présence de
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17h00 Clôture journée

19h00 Soirée Agora Pop avec le soutien de

16h00 17h00
Séquence Respiration

Un moment incontournable pour marquer une pause et apprécier le « pas de côté »

au cœur de notre Agora.
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8h45
Café « Grand Âge et gueule de bois »

9h30 11h30
Séquence 4 Décider pour changer : l’audace d’agir

Décider autrement et transformer durablement ! Et si le vrai pouvoir des dirigeants, c’était d’oser ? Cette séquence invite

les décideurs à reprendre la main sur leur capacité d’agir, en explorant les enjeux clés de l’autodétermination et de l’impact


de leurs choix sur le quotidien des établissements et services. Quelle place pour l'innovation managériale dans 
l’accompagnement du Grand Âge ? Comment sortir du cadre pour mieux répondre aux besoins ? Les pratiques de rupture


et les expérimentations inspirantes de l’EHPAD Kersalic, de l’association Les Orchidées et de l’association AGIR ouvriront

des pistes inédites pour penser la gouvernance autrement.  Un véritable manuel des possibles pour guider les décideurs vers


un changement réel.

Bienvenue au sein d’une expérience qui vise à challenger votre participation à l’Agora du Grand Âge ! Imaginez-vous entrer 
dans un café animé, où l'atmosphère vibrante de conversations mêle les arômes de café fraîchement moulu. Vous êtes 

invités à vous lancer dans un jeu de piste, où chaque partenaire présent est une étape indispensable. Votre mission ? 
Rencontrer chacun d'eux et répondre à leur énigme. Chacun de nos partenaires vous offrira un aperçu de son domaine


et chaque énigme résolue vous rapprochera de la chance de remporter la victoire et repartir avec un prix exclusif !

Juliette viatte

Rédactrice en chef du magazine Géroscopie

animée par

Mauricette poultier Membre de Citoyennage

en présence de

Dimitri Jozwicki

Athlète paralympique finaliste aux Jeux de Tokyo et de Paris

Le pouvoir d’agir

Muriel blouin

Directrice Générale de l’association La Compassion

Éric-Angelo bellini

Consultant en accompagnement managérial

L’innovation managériale

Corinne antoine-guillaume

Directrice de l’EHPAD de Kersalic

Arnaud rousseaux

Directeur Général de l’association Les Orchidées 

Gérard clément

Président de l’association AGIR (81)

Retours d’expérience inspirants 



11h30 12h00
Séquence 5

IA à domicile : une promesse

de plus d’humanité ?

Et si l’intelligence artificielle devenait un vrai coup de pouce pour le soutien à domicile ?

En s’appuyant sur le livre blanc du fonds de dotation ABILITIS, Isabelle HARTVIG, Administratrice


de l’association nationale Citoyennage et Stéphane Bridel, Directeur Général du fonds et Directeur 
général adjoint de la Mutuelle Intégrance, décrypteront les attentes, les inquiétudes (isolement, 

éthique, données…) et les usages possibles de l’IA dans le médico-social. Des propositions concrètes 
pour en faire un outil responsable, accessible et complémentaire de l’humain, face aux défis


du manque de personnel et de la transformation des services à la personne.
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12h00

Didier sapy

Directeur Général de la FNAQPA

Romain gizolme

Directeur de l’AD-PA

allocution de clôture

12h30
Buffet de clôture et visite des partenaires

Stéphane bridel

Directeur Général adjoint de la Mutuelle Intégrance et d’Abilitis

Isabelle hartvig

Administratrice de l’association nationale Citoyennage



La FNAQPA et l’AD-PA remercient
les partenaires de l’Agora du Grand Âge

Merci !



Nos partenaires

presse

Cinéma CGR d’Albi

Place de l'Amitié entre les peuples


81000-Albi

lieu de l’événement

accès

Le CGR est situé sur la place face au Grand 
Théâtre d’Albi, à 10 minutes à pied de la 

gare ferroviaire.
 

Un parking « Interparking Les Cordeliers »

est situé derrière le cinéma.  

Plusieurs bus desservent également

ce lieu.

contact

Odette SERRAILLE


04 72 32 30 92
 

Immeuble Catalina 
3 chemin du Torey - 69340 Francheville
 

o.serraille@fnaqpa.fr 

mailto:o.serraille@fnaqpa.fr

