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GOURMANDS, RESPONSABLES...
ET ECONOMES

Le projet Maison gourmande et responsable, auquel la FNADEPA s'est
associée, vise A réduire la dénutrition, le gaspillage alimentaire et améliorer
la qualité des repas. Lancée en 2019 dans 500 établissements candidats,
cette démarche vient d'achever sa phase expérimentale. Avec des
résultats significatifs : le gaspillage alimentaire a été réduit de 10 % dans
les 136 structures ayant finalisé le projet — la crise sanitaire ou les tensions
RH marquant un frein notable pour les autres, qui poursuivent & leur
rythme la démarche. L'économie réalisée représente « en moyenne 4 500 euros
par structure » depuis 2019. En plus, la démarche a permis d'obtenir des
améliorations en matiére de dénutrition et de satisfaction des résidents
pour plus de 92 % d'entre eux.

Devant ce bilan encourageant, la Fnagpa et Adef Résidences, initiateurs
de la démarche, ont donc décidé d'en favoriser le déploiement. Une « boite
& outils » a été mise en ligne : autodiagnostic, modéles d'enquétes de
satisfaction, tableaux des produits alimentaires, tutoriels, webinaires...

De quoi permettre aux structures intéressées de se lancer & leur tour!

(+) Ensavoir plus

maison-gourmande-responsable.org



